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Essa importante obra, composta na Ildade Média pelo bem-aventurado
Tiago de Varazze (arcebispo de Génova, oriundo da ordem dominicana,
1226-1298), expressa muito bem a inteligéncia privilegiada e os dotes
literarios e devocionais do autor; foi ela responsavel pela alimentacao
espiritual de numerosas almas no decorrer de varios séculos.

A Anunciacao

A Anunciacao do Senhor é assim chamada porque no dia agora
comemorado um anjo anunciou a vinda do Filho de Deus na carne. Por
trés razbes convinha que a encarnacao do Filho de Deus fosse
precedida por um anuncio, que foi feito pelo anjo.

1) Para que a ordem da reparacao correspondesse a ordem da
prevaricacao. Assim como o diabo tentou a mulher para leva-la a
dudvida, da dudvida ao consentimento, e do consentimento a queda, o
anjo anunciou a Virgem para estimular sua fé e leva-la da fé ao
consentimento e do consentimento a concepcao do Filho de Deus.

2) Por causa do ministério do anjo, porque sendo o anjo ministro e
escravo do Altissimo, e tendo a bem-aventurada Virgem sido escolhida
para mae de Deus, era sumamente conveniente que o ministro
servisse a senhora e era justo que a Anunciacao fosse feita a bem-
aventurada Virgem pelo ministério de um anjo.

3) Para reparar a queda do anjo. Se a Encarnacao nao teve como Unico
objetivo reparar a queda do homem, mas também reparar a ruina do
anjo, 0s anjos nao deveriam ser dela excluidos. Como a mulher nao
esta excluida do conhecimento do mistério da Encarnacao e da
Ressurreicao, o mesmo deveria ser do conhecimento do mensageiro
angélico. Por isso Deus anunciou ambos os mistérios a mulher por
intermédio de um anjo: a Encarnacao a Virgem Maria, e a Ressurreicao
a Maria Madalena.

A bem-aventurada Virgem ficou dos trés aos quatorze anos de idade
no Templo, junto com outras virgens, e fez voto de castidade até que
Deus dispusesse de outro modo. Conforme esta detalhadamente
relatado na histdoria da natividade da bem-aventurada Maria, José

tomou-a como esposa apos ter recebido uma revelacao divina e apds
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seu ramo ter florescido. A fim de tomar providéncias para seu
casamento, José foi a Belém, onde nascera, enquanto Maria retornava
para a casa de seus pais, em Nazaré, nome que significa “flor”.
Comenta Sao Bernardo: “a flor quis nascer de uma flor, em uma flor, e
na estacao das flores".

Foi 13, portanto, que o anjo apareceu a ela e a saudou dizendo: “Salve,
cheia de graca, o Senhor esta contigo, bendita entre as mulheres”. Sao
Bernardo explica: “o exemplo de Sao Gabriel e 0 movimento de Sao
Joao [Batista] convidam-nos a saudar Maria, para nosso beneficio“.

Mas convém agora buscar os motivos pelos quais o Senhor desejou
gue sua mae se casasse. Sao Bernardo da trés razodes: “foi preciso que
Maria se casasse com José porque assim o mistério ficava oculto aos
demoénios, porque o esposo comprovava a virgindade dela,e porque o
pudor e a reputacdo da Virgem ficavam resguardados”. A isso
podemos acrescentar outras razoes:

4) Para fazer com que fosse apagada a desonra nas mulheres de
qualquer condicao, solteiras, casadas e vilvas, triplice condicao pela
qual a prépria Virgem passou.

5) Para que pudesse receber servicos de seu esposo.
6) Para ser uma prova da importancia do casamento.
7) Para estabelecer para o filho a genealogia do marido.

Por isso o anjo disse: “Salve, cheia de graca“. Sao Bernardo,
explicando tais palavras, diz que “a graca da divindade esta em seu
seio, a graca da caridade em seu coracao, a graca da afabilidade em
sua boca, a graca da misericordia e da generosidade em suas maos"“. E
acrescenta que “Ela é verdadeiramente cheia de graca, pois de sua
plenitude todos os cativos recebem redencao; os doentes, cura; os
tristes, consolacdo; os pecadores, perdao; os justos, graca;, oS anjos,
alegria; enfim, toda a Trindade, gldria; o Filho do homem, a natureza
humana“. “O Senhor esta contigo” - explica Sao Bernardo - significa
que “contigo esta o Senhor enquanto Pai, que gerou Aquele que

concebeste, enquanto Espirito Santo, do qual concebeu, enquanto
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Filho, que se revestiu de tua carne“. Bendita entre as mulheres
significa que: “acima de todas as mulheres, porque sereis mae e
virgem, e mae de Deus".

As mulheres estavam sujeitas a uma triplice maldicao: a da desonra, a
da maldicao, e a do suplicio. A da desonra atingia as que nao
concebiam, e assim Raquel dizia: “O Senhor me tirou do oprébrio em
que estive”; a do pecado recaia nas que concebiam, dai o salmo dizer
que “fui concebido em iniqliidade”; a do suplicio afligia as parturientes,
conforme esta no Génesis: “teras filhos com
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Maria recebe a visita
do anjo Gabriel
Catedral de Zaragoza,
Espanha

dor”. Somente a Virgem Maria é bendita entre todas as mulheres, pois
sua virgindade esta unida a fecundidade, sua fecundidade a santidade
na concepcao e sua santidade a alegria no parto. Ela é cheia de graca,
pelo que diz Sao Bernardo, por quatro razdes que fulguravam em seu
espirito a devocao da humildade, o respeito ao pudor, a grandeza da fé
e o0 martirio do seu coracao.

O anjo acrescentou: “o Senhor esta contigo” por quatro razdes, que do
Céu resplandeceram em sua pessoa, ainda conforme Sao Bernardo: a
santificacao de Maria, a saudacao angélica, a vinda do Espirito Santo, a
Encarnacao do Filho de Deus. Disse também: “Bendita entre as
mulheres” por quatro outros privilégios que, segundo Sao Bernardo,
resplandeceram em sua carne: rainha das virgens (virgindade
absoluta), fecundidade sem corrupcao, gravidez sem incémodos, e
parto sem dor.

“Ao ouvir tais palavras do anjo, ficou perturbada e refletiu sobre o
significado daquela saudacao”. Ao ouvir o elogio, a Virgem ponderou
sobre ele; afetada na sua modéstia, ficou calada; tocada no seu pudor,
pensou com prudéncia o que significava aquela saudacao. Ela ficou
perturbada pelas palavras do anjo, nao pela sua aparicao, porque a
bem-aventurada Virgem vira anjos com freqUéncia, porém nunca 0s
tinha ouvido falar daquele jeito. Pedro de Ravena comentou: “a anjo
era de aparéncia doce mas de palavras impressionantes, dai ela o ter
visto com jubilo e ouvido com apreensdo”. Segundo Sao Bernardo, “a
perturbacao que ela sentiu foi resultado de seu pudor virginal, e se ela
nao ficou mais perturbada isso deveu-se a forca de alma, que a levou a
calar e refletir, dando prova de prudéncia e discricao”.

E entdo o anjo tranquilizou-a, dizendo: “ndo temas, Maria, tu
encontraste a graca junto ao Senhor”. Sao Bernardo comenta:
“encontrou graca de Deus, a paz dos homens, a destruicao da morte, a
reparacao da vida“. “Eis que tu conceberas e daras a luz urp, menino a
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quem chamaras Jesus isto é, Salvador, pois Ele salvara o povo de seus
pecados. Ele sera grande e sera chamado Filho do Altissimo“. Diz Sao
Bernardo que “isso significa que aquele que é grande como Deus sera
também grande homem grande doutor, grande profeta“. Entao
Maria perguntou ao anjo: “Como sera isso possivel, se ndo conheco
homem?”, isto é, se ndo me proponho a conhecer? Ela foi virgem de
espirito, de carne e de intencao.

No entanto Maria interroga; ora, quem interroga tem ddvida. Por que
entao ela nao foi, como Zacarias, castigada pela mudez? A esse
respeito Pedro de Ravena dé quatro razoes:

Quem conhece os pecadores considera nao apenas as palavras, mas o
fundo de seus coracdes, julga nao o que disseram, mas o que sentiam.
A causa que os levou a interrogar foi diferente, e 0 que esperavam nao
eram a mesma coisa. Maria acreditou no que ia contra natureza,
Zacarias duvidou pela natureza. Ela quis saber como as coisas
aconteceriam, ele negou serem possiveis as coisas que Deus queria
fazer. Ele, apesar de existirem exemplos anteriores, nao teve fé; ela,
sem tais exemplos, a teve. Ela ficou admirada de uma virgem dar a
luz, ele contestou a concepcao. Portanto ela nao duvida do fato, mas
apenas indaga sobre seu modo e suas circunstancias, porque como ha
trés modos de concepcao - o natural, o espiritual e o maravilhoso - ela
se pergunta sob qual deles conceberia.

E 0 anjo respondeu: “o Espirito Santo vira sobre ti, € Ele mesmo te fara
conceber”.

Diz-se que Cristo foi concebido do Espirito Santo por quatro razdes:

1) Mostrar que é pela inefavel caridade divina que o Verbo de Deus se
fez carne, conforme diz Joao: “Deus amou tanto o mundo que |lhe deu
seu Filho Unico”. Esta explicacao nos é dada pelo Mestre das
Sentencas.

2) Mostrar que foi uma graca concedida sem que para isso houvesse
algum merecimento por parte dos homens. Essa razao é dada por
Santo Agostinho.
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3) Mostrar que foi por poder e obra do Espirito Santo que Ele foi
concebido. Essa explicacao é da autoria de Ambrésio.

4) Hugo de Sao Victor diz que o motivo da concepcao natural € o amor
do marido pela esposa, e da esposa pelo marido: “ocorreu o mesmo
com a Virgem, pois o amor que ela tinha ao Espirito Santo ardia
singularmente em seu coracao, enquanto o amor do Espirito Santo a
ela operava maravilhas em seu corpo“.

“E a virtude do Altissimo te cobriréa com sua sombra“. Segundo a
Glosa, isso quer dizer que a sombra é naturalmente formada por um
corpo colocado no caminho da luz, e como a Virgem, por sua natureza
humana, nao podia receber a plenitude da divindade, “a virtude do
Altissimo te cobrira com sua sombra” significa que nela a luz
incorpdrea da divindade assumiu a humanidade do corpo a fim de que
Deus pudesse sofrer. Sao Bernardo parece aceitar esta explicacao
quando diz: “Como Deus é espirito e como na verdade somos o corpo
de sua sombra, Ele veio entre ndés para que por meio da carne
vivificada vissemos o Verbo na carne, o sol na nuvem, a luz na
lampada, a vela no castical“. Sao Bernardo, ainda comentando a
mesma passagem, afirma:

E como se o anjo dissesse que o modo pelo qual tu conceberds Cristo
do Espirito Santo sera ocultado pela sombra do poder de Deus em seu
asilo mais secreto, para que seja conhecido apenas por Ele e por ti. E
como se o0 anhjo dissesse: “Por que me perguntas o que saberas por
experiéncia propria? Tu saberas, saberas, felizmente saberas, mas por
intermédio daquele que ao mesmo tempo sera teu professor e teu
autor. Fui enviado para anunciar a concepcao virginal, ndo para
crig-la“. Aquela frase pode ainda indicar que ele a cobrira com sua

sombra, isto &, extinguira o ardor do vicio.

“Eis que tua prima Isabel concebeu um filho na velhice”. O anjo disse
iIsso para contar que ocorrera uma grande novidade na vizinhanca.
Segundo Sao Bernardo, a concepcao de Isabel foi anunciada a Maria
por quatro motivos. O primeiro, aumentar sua alegria; o segundo,
aperfeicoar seu conhecimento; o terceiro; melhorar sua doutrina; o
quarto, possibilitar sua misericordia.
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Sobre tudo isso, Sao Jerdbnimo disse:

A gravidez da prima estéril foi anunciada a Maria para que um milagre
somado a outro milagre juntasse alegria a uma outra alegria. Ou
entdo, porque era conveniente que a Virgem soubesse pela boca de
um anjo, e ndo pela de um homem, a novidade que devia estar sendo
divulgada por toda parte, a fim de que a mae de Deus nao ficasse
afastada das coisas de seu filho, ndo permanecesse na ignorancia de
acontecimentos tao préximos. Ou ainda, porque sabendo da vinda
tanto do Salvador quanto do Precursor, sabendo do momento e do
encadeamento dos fatos, poderia posteriormente revelar a verdade a
escritores e pregadores do evangelho. Ou, por fim, para que
conhecendo a gravidez de sua prima ja idosa, a jovem a pudesse
ajudar, e permitir ao pequeno profeta Jodo prestar homenagem ao
Senhor, ocorrendo, diante de um milagre, um milagre ainda mais
admiravel.

Mais adiante S&o Bernardo acrescentou: “O Virgem, respondei logo. O
minha senhora, dizei uma palavra e recebei a Palavra, proferi uma
palavra e recebei a palavra divina, dizei uma palavra transitéria e
recebei a eterna. Levantai-vos, correi, abri. Levantai-vos para
demonstrar vossa fé, correi para mostrar vossa devocao, abri para
exibir uma marca de vosso consentimento”.

Entdao Maria, estendendo as maos e erguendo os olhos para o Céu,
disse: “Eis aqui a escrava do Senhor, que se faca comigo segundo tua
palavra“. Sao Bernardo explica: “Conta-se que uns receberam o Verbo
de Deus no ouvido, outros na boca, outros na mao. Quanto a Maria,
recebeu-a no ouvido pela saudacdo angélica, no coracdo pela fé, na
boca pela confissao, na mao pelo tato, no ventre pela Encarnacao, no
seio pelo sustento, nos bracos pela oferenda”. “Que se faca comigo
segundo tua palavra“. Sao Bernardo continua: “Que ele seja feito em
mim ndo como palavra vazia e declamatdria, nem como alegoria, nem
como sonho imaginario, mas como inspiracao silenciosa, personalidade
encarnada que habita corporalmente em minhas entranhas”.
Imediatamente o Filho de Deus foi concebido no seu ventre como Deus
perfeito, homem perfeito e, desde o primeiro dia de sua concepcao,
tinha a mesma sabedoria e 0 mesmo poder de quando alcancou a

idade de trinta anos.
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“Entdo Maria partiu, foi para a casa de Isabel nas montanhas, e ao
ouvir sua saudacao Jodo [Batista] estremeceu no ventre da mae". Diz a
Glosa que como ele nao podia fazé-lo com a lingua, demonstrou por
movimento sua alegria e comecou assim sua funcao de Precursor. Ela
ajudou sua prima durante trés meses, até o nascimento de Sao Joao
[Batista], que ela ergueu com suas maos, como se |é no Livro dos
Justos. Ao longo tempos Deus sempre realiza nesse dia grande numero
de maravilhas, contadas por um poeta nos belos versos:

Salve, dia festivo, remédio de nossos males,

No qual o anjo foi enviado, Cristo crucificado,

Addao criado e caido no pecado,

Abel ofertou dizimo generoso, e foi morto pelo irmao invejoso,
Melquisedeque ofereceu sacrificio, Isaac subiu ao altar,

O bem-aventurado Batista foi decapitado,

Pedro chorou, e Tiago sob Herodes pereceu.

Muitos santos ressuscitaram com Cristo,

O bom ladrao foi por Cristo perdoado. Amém.

O lirio com as palavras “Ave Maria”

Um nobre e rico soldado, tendo renunciado a vida no mundo secular
ingressou na Ordem Cisterciense, mas como nao era letrado os
monges nao ousaram colocar tao nobre personagem entre os irmaos
leigos, e entao deram-lhe um mestre, esperando que aprendesse algo
para poder assim continuar entre eles. No entanto, o mestre nao foi
capaz de lhe ensinar nada além de duas palavras, Ave Maria, as quais
ele memorizou com tal amor que as repetia a todo instante, onde quer
que estivesse, seja o que for que estivesse fazendo. Depois de morrer
foi sepultado, e em seu tumulo nasceu um magnifico lirio, em cujas
folhas estavam
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Maria visita sua prima
Santa Isabel
Catedral de Oviedo,
Espanha

escritas em letras douradas as palavras Ave Maria. Todos correram a
contemplar tdo grande espetdaculo, e tirando a terra do timulo viram
gue a raiz do lirio partia da boca do morto. Entenderam entao que com
tal prodigio Deus quis honrar quem tinha tanta devocao ao pronunciar
aquelas duas palavras.

Efeito protetor da saudacao a Maria

Um cavaleiro, cujo castelo ficava junto a uma estrada, espoliava sem
piedade os transeuntes, mas cotidianamente saudava a Virgem Mae de
Deus, e nunca se passava um dia sem que ele realizasse a saudacao.
Certo dia um santo religioso passou por ali e o cavaleiro mandou que o
espoliassem, mas o santo homem rogou aos assaltantes que o
conduzissem até seu senhor porque tinha certos segredos a lhe
comunicar. Levado diante do guerreiro, pediu-lhe que reunisse todas
as pessoas da sua familia e de seu castelo para lhes pregar a palavra
de Deus.

Quando todos estavam reunidos, o religioso disse: “Nao estao todos
aqui: ainda falta alguém*. Como |he assegurassem de que todos ja
estavam ali, ele insistiu: “Olhem bem, e verao que falta alguem*.
Entdao um deles percebeu que o camareiro nao viera. O religioso disse:
“Sim, é ele quem esta faltando”. Logo mandaram busca-lo, mas ao ver
o homem de Deus ele virava os olhos de forma horrivel, agitava a
cabeca como louco e nao ousava aproximar-se. O santo homem falou:
“Eu te conjuro, em nome de Nosso Senhor Jesus Cristo, a nos dizer
quem és e a revelar diante de todos o motivo de ter vindo aqui“. E o
camareiro respondeu:

Ai de mim! E por ter sido conjurado e forcado que revelo que ndo sou
um homem, mas um demodnio que tomou o aspecto humano,
permanecendo assim catorze anos sob este senhor. Nosso principe
mandoume aqui para observar com atencao o dia em qyg,ele nao
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viesse a recitar a saudacao a sua Maria, a fim de entdo me apoderar
dele e estrangula-lo sem demora, pois morrendo sob o efeito de suas
acées mas ele seria nosso. Mas como todos os dias ele dizia a
saudacao, ndao pude exercer poder sobre ele. Dia apds dia eu o vigio
com cuidado, e ele ndo passou sequer um dia sem sauda-la.

Ouvindo isso, o cavaleiro foi tomado de grande pavor, jogou-se aos pés
do homem de Deus, pediu perdao, e a partir desse dia mudou seu
modo de viver. O santo homem disse ao deménio: “Eu te ordeno,
demoénio, em nome de Nosso Senhor Jesus Cristo, sai daqui e nunca
mais va a um lugar onde alguém invoque a gloriosa mae de Deus".
Imediatamente o demobnio desapareceu, e com respeito e gratidao o
cavaleiro deixou o santo homem partir.

Para a apresentacao do texto acima utilizou-se como fontes a versao
portuguesa Legenda Dourada (Jacopo de Varazze, traducao de
Hilario Franco Junior, Companhia das Letras, 2003) e a versao francesa
La Legende Dorée (Jacques de Voragine, nouvellement traduite em
francais, Abbé |.B.M.Roze, Edouard Rouveyre Editeur, 1902), disponivel
em http://www.abbaye-saint-benoit.ch/voragine/index.htm
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