Redacao (Quarta-feira, 17-04-2019, Gaudium Press) Durante o
triduo pascal, constituido pela Quinta-feira Santa, Sexta-feira Santa e
Sabado de Aleluia, os fiéis vivem o mistério central da Fé Crista da
Paixao, Morte e Ressurreicao de Jesus Cristo; um tempo que também
traz inumeraveis gracas para os fiéis através das indulgéncias e
seguindo simples condicoes.

Assim se pode obter a Indulgéncia Plendria durante o Triduo Pascal:
Quinta-feira Santa

Neste dia se revive a Instituicao da Eucaristia, tem lugar uma Missa
comemorativa da Ultima Ceia de Nosso Senhor Jesus Cristo, com o lava-
pés, se celebra a Ordem Sacerdotal e o “Mandamento do Amor”, que é
a proépria Eucaristia.

E possivel ganhar a indulgéncia plenéria se, apds a Missa da Ceia do
Senhor, se rezar piedosamente o hino eucaristico ‘Tantum ergo’,
escrito por Sao Tomas de Aquino:

Tantum ergo Sacramentum
Veneremur cernui:

Et antiguum documentum
Novo cedat ritui:
Praestet fides supplementum
Sensuum defectui.

Genitori, Genitoque
Laus et jubilatio,
Salus, honor, virtus quoque
Sit et benedictio:
Procedenti ab utroque
Compar sit laudatio.
Amen.
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Tao sublime Sacramento,
adoremos neste altar,
Pois 0 Antigo Testamento
deu ao Novo seu lugar.
Venha a fé por suplemento
os sentidos completar.
Ao eterno Pai cantemos
e a Jesus, o Salvador.
Ao Espirito exaltemos,
na Trindade eterno amor.
Ao Deus uno e trino demos
a alegria do louvor. Amém.

Também é possivel obter a indulgéncia plenaria se neste dia se visita
por espaco de meia hora o Santissimo Sacramento que tenha sido
reservado no monumento Eucaristico.

Sexta-feira Santa

Na Sexta-feira Santa se comemora a Paixao e Morte de Jesus. Tem
lugar a celebracao da Paixao do Senhor com a adoracao da Cruz, ato
litirgico que nao se realiza com Eucaristia.

Neste dia se concede indulgéncia plenaria aos fiéis cristaos que
assistam piedosamente a adoracao da Cruz na solene acao litdrgica.

Também se pode ganhar a indulgéncia se se realizar o exercicio
piedoso da Via Sacra diante das estacdes legitimamente estabelecidas
e meditando a Paixao e Morte de Jesus Cristo.

Sabado Santo

Durante o Sdbado Santo nao ha celebracdes liturgicas até a Vigilia
Pascal. E um dia de grande siléncio, para intensificar a oracdo em
memoéria da morte de Cristo e acompanhar Nossa Senhora em sua dor.
Se concede indulgéncia plenaria quando duas ou mais pessoas rezam
juntos o Santo Rosario.

Vigilia Pascal
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Noticlas

Esta é a celebracao mais importante do ano litirgico e dos fiéis
cristaos, ja que se faz memodria da Ressurreicao de Nosso Senhor Jesus
Cristo. A Vigilia ocorre na noite do sabado, e, em alguns lugares, se
estende até o amanhecer do Domingo da Ressurreicao.
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Os fiéis podem obter a indulgéncia plenaria se participarem na
celebracao da Vigilia Pascal e renovarem nela as promessas batismais.

Condicoes da indulgéncia

Para que os fiéis ganhem a indulgéncia plenaria é necessario ter em
conta varias condicdes: exclusao de todo afeto para qualquer pecado,
inclusive o venial; confissao sacramental, comunhao Eucaristica e orar
pelas intencdes do Santo Padre.

As condicoes podem ser cumpridas alguns dias antes ou depois da
acao para ganhar a indulgéncia, mas se recomenda que a comunhao e
a oracao pelo Sumo Pontifice ocorram no mesmo dia.

Toda indulgéncia plenaria pode ser obtida somente uma vez por dia e
pode ser aplicada aos fiéis defuntos. (EPC)
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